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BLEU, VERT

DESCRIPTION :

ScanWatch Nova est une montre rappelant le design des montres de plongée et résistant jusqu’a 10 ATM. Elle possede un
cadran soleillé accompagné d'index et d'aiguilles Super-LumiNova, d’'un boitier en acier inoxydable aux bords polis et d'un
verre saphir protecteur et anti reflets. Elle possede une lunette rotative en céramique et acier inoxydable et un bracelet

métal Oyster qui passe de 20 a 18 mm afin de vous apporter un maintien sdr et confortable.

e Peut identifier les signes précurseurs d’'une maladie :
o Découvrez les variations de votre température de référence de jour comme de nuit, qui peuvent vous donner
des indications sur votre état de santé pour stimuler votre capacité a gérer votre performance et votre

récupération grace aux zones de variation de température en entrainement.

Evaluer une partie du systéme respiratoire :
o Gardez |'esprit tranquille grace a des mesures de saturation en oxygeéne directement sur votre montre et
suivez vos perturbations respiratoires et votre saturation en oxygéne moyenne de nuit.

Booster votre activité :

o Suivez chacun de vos mouvements grace a plus de 40 activités répertoriées;évaluez votre performance avec
les zones de fréquence cardiaque et votre indice de forme cardio grace a I'estimation VO2 max;observez vos
progreés vers vos objectifs directement sur votre montre.

e Réaliser un électrocardiogramme de grade médical :

o Recevez des notifications sur votre santé cardiovasculaire, par exemple pour effectuer un

électrocardiogramme directement sur votre montre et détecter une fibrillation auriculaire.
e Obtenir un sommeil plus réparateur :
o Retrouvez votre score de qualité du sommeil dées votre réveil, parcourez vos mesures de sommeil et obtenez

des conseils pour I'améliorer.
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POINTS FORTS :

¢ SANTE CARDIOVASCULAIRE
o ECG - Détection de la fibrillation auriculaire
o Fréquence cardiaque de jour
o Fréquence cardiaque de nuit
o Notifications de fréquence cardiaque élevée et basse
o Variations de fréquence cardiaque de nuit
e SUIVI DE LA TEMPERATURE EN CONTINU
o Variations de la température de référence de jour et de nuit
o Zones de température en entralnement
o Zones de température de jour
o Température de récupération apres un entralnement
e PARAMETRES DE SOMMEIL
o Score de qualité du sommeil
o Phases de sommeil (profond, léger)
o Durée du sommeil
o Interruptions
o Régularité
o INFORMATIONS AVANCEES DE SANTE RESPIRATOIRE
o Niveaux de saturation en oxygene dans le sang a la demande et moyenne de nuit
o Fréquence respiratoire
o Suivi des perturbations respiratoires
e SUIVI D'ACTIVITE
o Zones de fréquence cardiaque en entrainement

o Fréquence cardiaque de récupération aprés un entrainement

o

Indice de forme cardio grace a l'estimation de la VO2 max

o

Nombre de pas

o

Calories bralées

o GPS connecté : distance, allure et dénivelé

o Dénivelé : altitude en métres / nombre de symptdmes et des flux d'étages
e SUIVI DU CYCLE MENSTRUEL

o Phases des cycles menstruels

o Journal des cycles menstruels

o Durée des cycles menstruels

o Journal des flux menstruels

o Tendances des symptdmes et des flux

CARACTERISTIQUES :

e POIDS ET DIMENSIONS
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o Dimensions: 42 mm
o Poids (sans bracelet): 63 g (42 mm)
e MATERIAUX

o Boitier en acier inoxydable

o

Verre saphir anti-reflets
o Couronne en acier inoxydable
o Lunette en céramique et acier inoxydable
o Aiguilles et index Super-LumiNova
o ETANCHEITE
o 10 ATM
AFFICHAGE
o Affichage OLED Grayscale
o 14504 px, 282 PPI, 0.63"
e CAPTEURS
o Module TechTemp24/7

o Accélérometre a plage dynamique élevée

o 16 canaux de PPG a longueurs d'ondes multiples
o Altimétre
e AUTONOMIE
o Autonomie de 30 jours
o Temps de chargement: 2 heures
o Socle de chargement (compatible USB-C)
o CONNECTIVITE
o Bluetooth® Low Energy
o APPLICATION WITHINGS
o Disponible sur: App Store (iOS), Google Play Store (Android)
o Compatible avec Apple Santé, Google Health Connect et Google Fit
o Tableau de bord Withings App Web
o iPhone, iPad ou iPod touch avec iOS 15 et versions ultérieures, ou appareil Android avec OS 9 et versions
ultérieures
o Ne peut pas étre installé depuis un ordinateur
e STOCKAGE ET MEMOIRE
o Stockage gratuit et illimité des données de santé en ligne

o 7 jours de données de santé stockées sur la montre



